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Poziom studiow

Obligatoryjnos¢

studia drugiego stopnia (magister) Obowigzkowy

Forma studiéw
stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Nauczyciel
akademicki
odpowiedzialny
za przedmiot

Pozostali prowadzacy

Okres
Semestr 2

Blok zajeciowy
Przedmioty kierunkowe

Dyscypliny

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi
Tak

Przedmiot ksztattujacy umiejetnosci praktyczne
Nie

Jarostaw Pro¢kdéw, Anna Faltyn

Jarostaw Pro¢kéw, Anna Faltyn

Forma zaliczenia Liczba
Zaliczenie na ocene punktéw ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
Wyktad: 10
Cwiczenia laboratoryjne: 20
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Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Przekazanie wiedzy dotyczacej réznorodnosci roslin leczniczych, ich dziatania i zastosowania.

Zapoznanie studentéw z rodzajami surowcow leczniczych (wtasciwosci lecznicze, wskazania i przeciwwskazania
C2 do stosowania, grupy substancji chemicznych i kierunki ich dziatania na organizm cztowieka), a takze
z wybranymi lekami roslinnymi stosowanymi w Polsce.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty uczenia sie w zakresie

Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1 podstawy budowy morfologicznej i anatomicznej roslin | BC_P7S_WO0G4, Zaliczenie pisemne,
leczniczych a takze zna gatunki roslin leczniczych BC_P7S_WGO06, Obserwacja pracy
wystepujgce w najblizszym otoczeniu cztowieka BC_P7S_WK14 studenta, Aktywnos¢ na
i pozwigzuje te gatunki z ich konkretnym zajeciach, Prezentacja,
zastosowaniem przez cztowieka Wykonanie ¢wiczen,

Studium przypadku

W2 metody identyfikacji leczniczych surowcéw roslinnych | BC_P7S_W0G4, Obserwacja pracy
z uwzglednieniem morfologii i anatomii a takze BC_P7S_WGO06, studenta, Aktywnos¢ na
pozwigzuje te surowce z ich konkretnym BC P7S_WK14 zajeciach, Wykonanie
zastosowaniem przez cztowieka ¢wiczen, Studium

przypadku

W3 podstawowe informacje dotyczace wykorzystania BC_P7S_WO0G4, Zaliczenie pisemne,
roslin leczniczych, zwigzkdéw jakie sie w nich znajdujg | BC_P7S_WG06, Obserwacja pracy
i ich wptywu na organizm cztowieka BC_P7S_WK14 studenta, Aktywnos¢ na

zajeciach, Prezentacja,
Wykonanie ¢wiczen,
Studium przypadku

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul prawidtowo przeprowadzac obserwacje mikroskopowe | BC_P7S_UWO04 Obserwacja pracy
w pracowniach biologicznych i w ogrodzie studenta, Aktywnos¢ na
botanicznym a takze interpretuje i omawia wyniki oraz zajeciach, Wykonanie
formutuje adekwatne wnioski, wykorzystujac ¢wiczen, Studium
terminologie naukowa z zakresu biologii przypadku

u2 oznaczy¢ przynaleznos¢ rodzajowg lub gatunkowa BC_P7S_UWO04 Obserwacja pracy
na podstawie morfologii, z wykorzystaniem kluczy studenta, Aktywnos¢ na
do oznaczania surowcéw leczniczych zajeciach, Wykonanie

¢wiczen, Studium
przypadku

us3 wykorzystac informacje na temat wtasciwosci roslin BC_P7S_UWO04, Zaliczenie pisemne,
leczniczych dzieki nabytej wiedzy na temat ich cech BC_P7S_UWO05 Obserwacja pracy
charakterystycznych, przy pomocy ktérej bedzie mégt studenta, Aktywnos¢ na
oznacza¢ gatunki roslin leczniczych z wykorzystaniem zajeciach, Prezentacja,
kluczy do oznaczania Wykonanie ¢wiczen,

Studium przypadku

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 wspdtdziatania i pracy w grupie, petnigc w niej BC_P7S_KRO05 Obserwacja pracy

réznorodne role
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Kod Efekty uczenia sie w zakresie

K2 postrzegania przyrody jako zbioru wartosci
poznawczych, estetycznych, edukacyjnych,
ekonomicznych oraz waloréw turystycznych, jest
réwniez Swiadomy znaczenia bioréznorodnosci
srodowiska naturalnego

K3 wziecia odpowiedzialnosci za powierzony sprzet
laboratoryjny i zbiory przyrodnicze

Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

BC_P7S_KKO01, Zaliczenie pisemne,

BC_P7S_KOO03 Obserwacja pracy
studenta, Aktywnos¢ na
zajeciach, Prezentacja,
Wykonanie ¢wiczen,
Studium przypadku

BC_P7S_KRO05 Obserwacja pracy

studenta, Wykonanie
¢wiczen, Studium
przypadku

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta

Wyktad

Cwiczenia laboratoryjne
Przygotowanie do zajec
Przygotowanie prezentacji/referatu
Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia

Konsultacje

taczny nakiad pracy studenta
Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane aktywnosci

10
20
5
10
10
3
Liczba godzin ECTS
58 2.0
Liczba godzin ECTS
33 1.1
Liczba godzin ECTS
20 0.8

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Formy prowadzenia
zajec

1. Najwazniejsze dane z historii ziotolecznictwa. Wybrane problemy ziotolecznictwa. | Wyktad

Przeglad surowcdw leczniczych (wasciwosci lecznicze, w

skazania i

przeciwwskazania do stosowania lekéw roslinnych, grupy substancji chemicznych
i kierunki ich dziatania na organizm cztowieka). Metodyka zbioru poszczegéinych

surowcow roslinnych. Charakterystyka wybranych lekéw

roslinnych powszechnie

stosowanych w Polsce (sktad, dziatanie poszczegéinych sktadnikéw, zastosowanie,

dawkowanie leku). Oznaczanie/rozpoznawanie roslin lecz
rosliny lecznicze wystepujace w Polsce.
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- Formy prowadzenia
Lp. Tresci programowe zajec
2. Charakterystyka wybranych dostarczonych lekéw roslinnych powszechnie Cwiczenia laboratoryjne

stosowanych w Polsce (sktad, dziatanie poszczegélnych sktadnikéw, zastosowanie,

dawkowanie leku). Rozpoznawanie surowcédw leczniczych z wykorzystaniem

kluczy do ich oznaczania. Podstawy systematyki roslin leczniczych i ich

oznaczanie/rozpoznawanie na materiale zywym w ogrodzie botanicznym oraz z

materiatéw zielnikowych.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza przypadkéw, analiza tekstéw, Metoda projektéw, Pokaz/demonstracja, Praca w grupie, Wykfad, ¢wiczenia

Udziat procentowy

Aktywnosci Metody zaliczenia w ocenie tacznej
przedmiotu

Wyktad Zaliczenie pisemne 50%

Cwiczenia laboratoryjne | Obserwacja pracy studenta, Aktywno$¢ na zajeciach, Prezentacja, 50%

Wykonanie ¢wiczen, Studium przypadku

Dodatkowy opis
Brak

Wymagania wstepne

zaliczona "Botanika"

Literatura

Obowiazkowa

1. Lamer-Zarawska E., Kowal-Gierczak B., Niedworok J. (red.) 2007. Fitoterapia i leki rodlinne. PZWL, Warszawa
2. Sarwa A. 2003. Wielki leksykon roslin leczniczych. Ksigzka i Wiedza, Warszawa.

3. Ozarowski A., Jaroniewski W. 1987. Rosliny lecznicze i ich praktyczne zastosowanie. IWZZ.

4. Ozarowski A., Jaroniewski W. 1982. Ziotolecznictwo. Poradnik dla lekarzy. PZWL, Warszawa.

Dodatkowa

Kohlmunzer S. 2010. Farmakognozja. Podrecznik dla studentéw farmacji. PZWL, Warszawa.

Kuznicka B., Dziak M. 1988. Ziota i ich stosowanie. PZWL, Warszawa.

. Jedrzejko K. (red.) 1997. Zarys wiedzy o roélinach leczniczych. Slaska Akademia Medyczna, Katowice.
4, Ruminska A. 1983. Rosliny lecznicze - podstawy biologii i agrotechniki. PWN, Warszawa.

5. van Wyk B.-E., Wink M. 2008. Rosliny lecznicze swiata. MedPharm, Wroctaw.

6. Frohne D. 2010. Leksykon roslin leczniczych. MedPharm, Wroctaw.
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Kierunkowe efekty uczenia sie

Kod

BC_P7S_KKO1

BC_P7S_K003

BC_P7S_KRO5

BC_P7S_UWO04

BC_P7S_UWO05

BC_P7S_W0G4

BC_P7S_WG06

BC_P7S_WK14
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Tresé

Absolwent jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i odbieranych tresci, w tym rozstrzygania
dylematéw wspétczesnej biologii

Absolwent jest gotéw do aktywnego propagowania zachowah prozdrowotnych i promowania ochrony
srodowiska

Absolwent jest gotéw do odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych i dbania o etos zawodu oraz
organizacji pracy i kreatywnego myslenia.

Absolwent potrafi dokumentowad wyniki wykonanych zadan badawczych, umiejetnie poréwnywac je z
innymi Zrédtami w jezyku polskim i obcym

Absolwent potrafi obserwowacd i oceniaé wszystkie elementy trybu zycia cztowieka, takze pod katem ich
wptywu na zdrowie, w réznych fazach ontogenezy

Absolwent zna i rozumie w stopniu pogtebionym zagadnienia z zakresu morfologii i fizjologii cztowieka, ze
szczegblnym uwzglednieniem zwigzkéw miedzy budowa i funkcja

Absolwent zna i rozumie czynniki zagrazajgce zdrowiu cztowieka oraz opisuje ich konsekwencje na
poziomie osobniczym i populacyjnym a takze wskazuje metody prewenc;ji

Absolwent zna i rozumie mozliwosci wykorzystania zdobytej wiedzy w zyciu spoteczno-gospodarczym przy
wykorzystaniu innowacyjnych rozwigzan
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