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Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl uzytkowania koni w hipoterapii.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty uczenia sie w zakresie Klerur_lkO\_Ne efekty
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil pojecia hipoterapii, rehabilitacji ruchowej, fizjoterapii BH_P7S_WKO04
w powigzaniu z hodowlg koni

W2 wybiera i opisuje rasy koni przydatne do hipoterapii, BH_P7S_WGO06,
ocenia budowe i pokrdj koni pod katem przydatnosci BH_P7S_WGO01
do hipoterapii

W3 planuje organizacje: zaje¢ z osobami BH_P7S WG10,
niepetnosprawnymi, osrodkéw hipoterapeutycznych BH_P7S_WGO01

oraz o$rodkéw do hodowli i treningu koni
do hipoterapii

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

dobiera konie odpowiednie do hipoterapii dzieci i 0séb
dorostych, wybiera konie do rekreacji i sportu oséb
niepetnosprawnych

planuje szkolenia koni przygotowujace je do pracy
w hipoterapii, organizuje prace z koniem i odpoczynek
zajeciach

projektuje osrodek jezdziecki dostosowany dla potrzeb
0sdb niepetnosprawnych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

otwarty i wrazliwy na problemy oséb
niepetnosprawnych, Swiadomy mozliwosci pomocy

BH_P7S_UWO1, BH_
P7S_UW04

BH_P7S_UWO5, BH_
P7S_UW06

BH_P7S_ U009, BH_
P7S_UWO5

BH_P7S_KKO1, BH_
P7S_KRO4

Bilans punktow ECTS

Zaznajomienie studentéw z metodami usprawniania oséb niepetnosprawnych z wykorzystaniem koni oraz

Metody weryfikacji

Zaliczenie pisemne,
Projekt

Zaliczenie pisemne,
Projekt

Zaliczenie pisemne,
Projekt

Zaliczenie pisemne,
Zaliczenie ustne,
Obserwacja pracy
studenta

Zaliczenie pisemne,
Zaliczenie ustne,
Obserwacja pracy
studenta

Zaliczenie pisemne,
Zaliczenie ustne,
Obserwacja pracy
studenta

Projekt, Obserwacja
pracy studenta

Forma aktywnosci studenta
Wyktad

Cwiczenia audytoryjne
Cwiczenia terenowe

Przygotowanie projektu
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Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane aktywnosci

15

14

20
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Przygotowanie do egzaminu/zaliczenia

Konsultacje

Udziat w egzaminie

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 77

Liczba godzin

Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 36

Liczba godzin

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

1. Uzytkowanie koni na przestrzeni dziejéw w aspekcie sprawnosci
fizycznej. (1 godz.).
2 Pojecia rehabilitacji leczniczej i spotecznej. (1 godz.).

3. Rodzaje zaburzen rozwojowych u dzieci w 1 roku zycia. (1 godz.).
4, Opieka pedagogiczna i psychologiczna oséb niepetnosprawnych. (1
godz.).

5. Zatozenia rehabilitacji konnej jako fizjoterapii. (1 godz.).

6. Kinezyterapia jako element zaje¢ hipoterapeutycznych. (1 godz.).
7. Schorzenia usprawniane przez hipoterapie - zasady pracy przy

koniu: mézgowe porazenie dzieciece, stwardnienie rozsiane, porazenia i
niedowtady powstate na skutek urazédw kregostupa, przepukliny oponowo-
rdzeniowe, schorzenia narzadu ruchu, padaczka, autyzm (3 godz.).

8. Trening mtodego konia i przygotowanie do pracy w hipoterapii. (2
g.OdZ.). Organizacja zajec z hipoterapii - przygotowywanie konspektu pracy.
(120.90dZI)I Uwarunkowania prawno-techniczne dla osrodka hipoterapeutycznego
(11190dz.). Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych dla oséb

niepetnosprawnych (1 godz.).

1. Zajecia organizacyjne. Oméwienie zasad bezpieczenstwa podczas
zajec i pracy z kofmi. (1 godz.)
2. Przygotowywanie i przeprowadzanie gier i zabaw na koniu. (2 godz.)

3. Organizowanie zajec z terapii kontaktem z koniem dla oséb, ktére
nie moga czynnie jezdzi¢ konno. (2 godz.)
4, Zaliczenie ¢wiczen. (1 godz.)
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Formy prowadzenia

zajec

Wyktad

ECTS

ECTS
1.3

ECTS

Cwiczenia audytoryjne
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Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe zajec
3. 1. Przygotowanie konia do zaje¢ z hipoterapii - pielegnacja, lonzowanie, | Cwiczenia terenowe

oprowadzanie. teren (1 godz.)

2. Podziat obowigzkéw podczas zaje¢ miedzy terapeuta, asekurujgcym i

prowadzacym konia. teren (2 godz.)

3. Znaczenie i nauka prawidtowego dosiadu i sposoby jego oceny. teren

(2 godz.)

4, Bezpieczenhstwo pacjenta podczas zaje¢. Rodzaje asekuracji. teren (2

godz.) )

5. Rodzaje ¢wiczen na koniu. Cwiczenia dla poszczegéinych grup

mies$niowych. teren (2 godz.)

6. Opieka i praca z koniem po zajeciach; organizacja odpoczynku

fizycznego i psychicznego koni. teren (2 godz.)

7. Wizyta w osrodku hipoterapeutycznym. (3 godz.)

Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
analiza przypadkéw, film dydaktyczny, Metoda projektéw, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, dyskusja, Wykfad, ¢wiczenia

Aktywnosci Metody zaliczenia Udziat procentowy w ocenie tacznej

przedmiotu
Wyktad Zaliczenie pisemne 35%
Cwiczenia audytoryjne Zaliczenie ustne, Projekt 30%
Cwiczenia terenowe Zaliczenie pisemne, Obserwacja pracy studenta | 35%

Wymagania wstepne

Hodowla koni

Literatura
Obowiazkowa

1. 1. Bird ). 2002: Hodowla konia w zgodzie z naturg

2. 2. Psychopedagogiczne aspekty hipoterapii dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie, pod red.
Struminskiej A., PWRIL 2003

3. 3. Jezdziectwo w rozwoju motorycznym i psychospotecznym oséb niepetnosprawnych, Wyznikiewicz-Nawracata A.,
wyd. ucz. AWFiS 2002

4. 4. Neurofizjologiczna gimnastyka lecznicza na koniu, Straus I., Fundacja ,Hipoterapia” 1996

Dodatkowa

1. Hipoterapia - periodyk; Swiat koni - periodyk; Ko Polski - periodyk; Konski targ - periodyk
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Kierunkowe efekty uczenia sie

Kod

BH_ P7S_KKO1

BH_P7S_KR04

BH_P7S_U009

BH_P7S_UWO1

BH_P7S_UWO04

BH_P7S_UWO05

BH_P7S_UWO06

BH_P7S_WGO01

BH_P7S_WG06

BH_P7S_WG10

BH_ P7S_WK04
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Tresé

Absolwent jest gotéw do krytycznej oceny posiadanej wiedzy oraz wykorzystywania odpowiednich Zrédet
informacji krytycznie oceniajac ich warto$¢

Absolwent jest gotéw do utozsamiania sie z wartosciami, celami i zadaniami realizowanymi w praktyce
zootechnicznej; podejmowania odpowiedzialnosci zwigzanej z wykonywaniem zawodu zootechnika i
dostrzegania istoty etyki zawodowej w podejmowanych dziataniach

Absolwent potrafi kierowac zespotem/gospodarstwem biorgc odpowiedzialnos¢ za osiggniete wyniki; ma
Swiadomos¢ szans i zagrozeh wynikajgcych z prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w sektorze produkcji
zwierzecej

Absolwent potrafi samodzielnie wyszukiwaé, analizowac i wykorzystywac informacje pochodzace z
réznych zrédet - dokumentacji utrzymania zwierzat bedacych przedmiotem hodowli, chowu lub
uzytkowania, lub dokumentacji zwigzanej z procesem produkcji pasz

Absolwent potrafi samodzielnie formutowac problemy badawcze, dobieraé¢ odpowiednie metody i techniki
badawcze w zakresie szeroko pojetej produkcji zwierzecej i produkcji pasz; prawidtowo interpretowad
rezultaty, wycigga¢ wnioski i wskazywac kierunki dalszych badan; oraz samodzielnie opracowac projekty
z zakresu produkcji zwierzecej

Absolwent potrafi samodzielnie projektowad i weryfikowac innowacyjne systemy utrzymania zwierzat
bedacych przedmiotem hodowli, chowu lub utrzymania oraz systemy produkcji pasz; dokona¢
szczegbtowej analizy ekonomicznej i modyfikacji kazdego etapu produkcji zwierzecej lub produkcji pasz z
identyfikacja i uwzglednieniem elementéw krytycznych i zrealizowad je w konkretnych warunkach
produkcyjnych

Absolwent potrafi samodzielnie dokona¢ oceny warunkéw utrzymania zwierzat bedacych przedmiotem
hodowli, chowu lub utrzymania jak réwniez stanu zdrowia zwierzat oraz dobra¢ odpowiednie metody ich
optymalizacji

Absolwent zna i rozumie w stopniu pogtebionym zagadnienia z zakresu fizjologii i uzytkowania zwierzat

Absolwent zna i rozumie w stopniu pogtebionym zagadnienia z zakresu produkcji zwierzecej; wykazuje
szczegbtowq znajomos¢ metod hodowlanych stosowanych w produkcji zwierzecej

Absolwent zna i rozumie szczegdtowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w rolnictwie i pracy ze
zwierzetami

Absolwent zna i rozumie prawne, ekonomiczne i spoteczne uwarunkowania utrzymania zwierzat
bedacych przedmiotem chowu, hodowli i uzytkowania zwierzat, produkcji pasz oraz przetwérstwem
surowcow pochodzenia zwierzecego
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